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BIENVENIDA

Queridos amigos, colegas y miembros de la ESRA:

Como Presidente de la XIlIl Reunion ESRA Espana, y Jefe del
Servicio de Anestesiologia y Reanimacion del Consorcio Hospital
General Universitario de Valencia, es un honor y un motivo de
satisfaccion para mi el daros la bienvenida a Valencia.

En el afio 2007 se celebrard en Valencia el congreso Europeo de
la ESRA. Por ello, y con el fin de mantener nuestra actividad anual
en Espafa, desarrollaremos un programa cientifico y social, de
forma complementaria al congreso Europeo, que espero satisfaga
las expectativas de los asistentes a esta XIIl Reunion ESRA Espafa.

Como siempre, esperamos gque la calidad de los ponentes, un
programa cientifico excelente, asi como el espiritu participativo,
que siempre ha caracterizado a los miembros de una sociedad
cientifica tan dinamica como la ESRA, sean las claves para que esta
reunion sea un éxito.

Desde aqui quiero agradecer a la industria su apoyo para llevar a
cabo este proyecto, que deberia redundar en el avance en nuestro
pais de la Anestesia Regional, la Analgesia Obstétrica y el
Tratamiento del Dolor Agudo y Croénico.

Una vez mas, os reitero mi mas caluroso saludo de bienvenida y
os invito a todos a participar en la Xlll Reunion ESRA Espafa en
Valencia.

Dr. José De Andrés
Presidente de la X111 Reunion ESRA-Espafia



INFORMACION PRACTICA DE LOS FORMATOS DE LAS

ACTIVIDADES CIENTIFICAS DEL CONGRESO

1. GRUPOS DE TRABAJO.
Formato que tiene como objetivo la interaccién de profesionales que,
liderados por un/os experto/s, analizan aspectos de la practica profesional
de la anestesiologia, con el fin del desarrollo / consenso especifico de
algoritmos de trabajo o protocolo de actuacion.

2. FOROS DE DEBATE.

Formato abierto a la exposicion de experiencias y conocimientos clinicos
mediante debate interactivo entre el/los coordinador/es y los asistentes.
Este formato se encuentra abierto y disponible durante el afio en la pagina
Web de la Sociedad (www.esra-spain.org) y permite que los interesados
en el area tematica del foro puedan aportar sus preguntas o temas de
interés para obtener una respuesta especifica de el/los coordinador/es o
simplemente realizar sus preguntas, aportar sus experiencias y
conocimientos, o debatir con otros especialistas en el area de interés
cientifico del foro. El foro presenta sus conclusiones tanto en formato
escrito (publicaciones cientificas), como a través de la pagina web de la
Sociedad (area FOROS).

3. TALLERES DE TRABAJO.
Formato de presentacion practica de un tema por parte de un experto
mediante la exposicion tedrica de aspectos basicos de las técnicas y
demostraciéon practica de su realizacion, utilizando los elementos docentes
necesarios (modelos humanos, cadaveres, equipamiento, ...).

4. MESAS DE PUESTA AL DIA.
Formato de contenido cientifico de un area novedosa de la especialidad con
presentacion de 3-4 aspectos relevantes cuya practica o aplicacion haya
sufrido cambios o aportaciones de conocimiento importantes para su
aplicacion clinica.

5. MESAS DE CONTROVERSIA.
Formato de contenido cientifico de un area de la especialidad, con
presentacion de 3-4 aspectos relevantes cuya practica o aplicacion presenta
puntos de debate o controversia, que precisan su analisis mediante
diferentes perspectivas u opiniones.

6. DEBATE CON EL ESPECIALISTA.
Formato que tiene como objeto proporcionar al anestesiélogo la
oportunidad de interaccionar con especialistas de reconocido prestigio,
para poder plantear todas aquellas dudas que surgen en el dia a dia de
nuestro trabajo como especialistas, y poder obtener respuestas que
impliguen una mejora de nuestros protocolos en cada especialidad.



REUNION GRUPOS DE TRABAJO ESRA

Inscripcion gratuita.

Se requerira la inscripcion previa en el congreso, sefialando en la casilla
correspondiente si desea asistir a la reunion.

Se comunicara a los inscritos la aceptacion a la Reunion.

Consultar el boletin de inscripcion al congreso por medio de la pagina web:

WWWwW.esra-spain.org

FECHA: 13 de Septiembre de 2007
LUGAR: QUIROFANOS y AULAS DEL CONSORCIO HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO
DE VALENCIA.

HORARIO: 9-14 Horas

> Desarrollo de Algoritmo para el manejo de la via aérea.
Moderador: Dr. Roberto Garcia-Aguado (Consorcio Hospital General Universitario. Valencia).

FECHA: 13 de Septiembre de 2007
LUGAR: AULAS DEL CONSORCIO HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE VALENCIA.
HORARIO:  9-14 Horas

> Manejo perioperatorio de los pacientes con riesgo de sangrado quirdrgico.
Moderadores: Dr. Juan Vicente Llau (Hospital Clinico Universitario.Valencia).
Dr. Juan Catala Bauset (Consorcio Hospital General Universitario.Valencia).
Dr. Oscar Diaz Cambronero (Consorcio Hospital General Universitario. Valencia)

FECHA: 13 de Septiembre de 2007

LUGAR: QUIROFANOS y AULA DEL SERVICIO DE COT DEL CONSORCIO HOSPITAL
GENERAL UNIVERSITARIO DE VALENCIA.

HORARIO:  9-14 Horas

> Anestesia de plexos con neuroestimulacion.

Moderadores: Dr. Xavier Sala-Blanch (Hospital Clinico y Provincial. Barcelona).
Dr. Jaime Rodriguez (Hospital Clinico Universitario. Santiago de Compostela)
Dr. Vicente Roqués (Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia).
Dra. Celsa Peir6 (Consorcio Hospital General Universitario. Valencia).

FECHA: 13 de Septiembre de 2007
LUGAR: AULAS DEL CONSORCIO HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO DE VALENCIA.
HORARIO:  9-14 Horas

> Desarrollo de una guia clinica para la aplicacion de técnicas
de neuroestimulacion en el dolor crénico.
Coordinadora: Dra. M2. Dolores Lopez-Alarcon.
Miembros del Grupo: G. Cerda-Olmedo, M. L. Franco Gay, J. M. Lopez Millan, V. Monsalve Dolz,
J. Pérez-Cajaraville, M. Tid, E. Uriarte Brizuela.




PROGRAMA CIENTIFICO

13-09-07

16.00 - 18.00 Recogida de la documentacion en la sede de la Reunion.

Colocacion de los Posters
seleccionados por el Comité Cientifico del Congreso.

17.30 - 19.00 COMUNICACIONES LIBRES: PREMIO BECTON DICKINSON.
Presentacion oral de 7 comunicaciones libres, seleccionadas por
el comité cientifico de la Reunién, y que optaran al Premio
BECTON DICKINSON.

Presidente v Moderador de la Sesién:
Dr. Manuel Barbera Alacreu

Secretario: Dr. Fermin Haro

Vocales: Dr. Cipriano Fernandez
Prof2. Carmen Gomar Sancho
Dr. Vicente Martinez Pons
Dr. Juan Navia Roque
Dr. Francisco Rey Lopez
Dr. Jaime Rodriguez
Dr. Miguel Vila Sanchez

19.00 CONFERENCIA INAUGURAL.
Introductor y Moderador: José De Andrés. (Valencia).

Reconocimiento de la ESRA a la importante labor realizada en la
difusién y practica de las técnicas para la analgesia y anestesia
regional. Premio ESRA Espafa 2007.

Sofismo en Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor
Dr. Oscar De Ledn-Casasola. (Bufalo. USA).
Sunny-Health Science Center. Roswell Park Cancer Institute Buffalo. USA.

19.45 CEREMONIA INAUGURAL.

Coctel de Bienvenida.
ACTO SOCIAL.




PROGRAMA CIENTIFICO

14-09-07

08.00- 09.00 Recogida de la Documentacion.

09.00-11.00
MESA DE CONTROVERSIA.

Anestesia Regional en situaciones de Riesgo.
Moderador: Dr. Vicente Martinez Pons

0’0

Pacientes con evidencia de infeccion sistémica.

Dr. José Luis Aguilar. (Palma de Mallorca).

¢Cambia la relacion beneficio/riesgo en el paciente inmunocomprometido?
Profesora Carmen Gomar. (Barcelona).

¢Influencia la anestesia regional la evoluciéon de una neuropatia

cronica desmielinizante?

Dr. Juan Carlos Tornero Tornero. (Valencia).

Anestesia Regional en el paciente en situacion critica.

Dr. Juan Catala. (Valencia).

11.00-13.00
MESA DE PUESTA AL DIA.

Aplicacion de técnicas de anestesia regional en indicaciones poco utilizadas.
Moderador: Dr. Miguel Vila Sanchez. (Castellon).

O
%

Anestesia en el paciente con Sindrome de Apnea Obstructiva del Suefio (SAOS).
Dr. Santiago Garcia del Valle Manzano. Alcorcon. (Madrid).
Eleccion del bloqueo nervioso mas adecuado en relacion a la técnica
quirurgica de correccion de la hernia inguinal.

Dr. Cipriano Fernandez. (Asturias).

Indicaciones y limitaciones de las técnicas de anestesia regional

en Neurocirugia.

Dra. Neus Fabregas. (Barcelona).

Anestesia Regional en la cirugia Bariatrica: ¢Existe Indicacion?

Riesgos especificos: Balon intragastrico. Bypass gastrico laparoscopico...
Dr. César Valero. (Alava).

13.00-14.00
MESA DE CONTROVERSIA.

Cirugia no obstétrica en la paciente embarazada: Técnica de eleccion
anesteésica. Aportacion de evidencias.
Moderador: Dr. Francisco Rey Lopez. (Vigo).

R
L X4

O
0’0

Anestesia Regional.

Dr. Francisco Palacio. (Madrid).
Anestesia General.

Dra. Carmen Fernandez. (Barcelona).



PROGRAMA CIENTIFICO

14-09-07

14.00-16.00
COMIDA DE TRABAJO

16.00-18.00
MESA DE CONTROVERSIA.

Cambios en la practica de la anestesia/analgesia regional.
Moderador: Dr. Juan Navia Roque. (Madrid).

% ¢Vamos a utilizar anestésicos locales diferentes de los dos grupos

farmacoldgicos de Ester y Amida?
Dr. Aurelio Gomez Luque. (Malaga).

% ¢Pueden los antidepresivos ser utilizados como anestésicos locales?
Dr. Juan Antonio Mico Seqgura. (Cadiz).

% ¢Utilizamos bien la premedicacion para la practica de la anestesia regional?
Implicaciones del uso de los anticonvulsivantes.

Dr. Julian Roldan. (Barcelona).

% Hallazgos morfologicos, encontrados en las exploraciones de Resonancia
Magnética, que deben ser considerados en la realizacion de la anestesia
Neuroaxial.

Dr. Miguel Angel Reina. (Madrid).

18.00-20.00
MESA DE PUESTA AL DIA

Mejorando la préactica de la anestesia de plexo.
Moderador: Dr. Luis Miguel Torres Morera. (Cadiz).

% Factores predictivos de éxito en la realizacion del bloqueo infraclavicular
del plexo braquial.
Dr. Jaime Rodriguez. (Santiago de Compostela).

< Bloqueo del plexo braquial infraclavicular o mediohumeral en el paciente
traumatoldgico. Beneficios especificos y confort generado con cada técnica.
Dr. Fermin Haro. (San Sebastian).

% Bloqueo del plexo lumbar: Razones para elegir un abordaje.
Dr. Servando Lépez. (La Corufia).

» ¢Debemos cambiar nuestros abordajes al nervio ciatico?
Evidencias desde la ecografia.
Dr. Xavier Sala i Blanch. (Barcelona).

&>




PROGRAMA CIENTIFICO

14-09-07

08.00- 09.00 Recogida de la Documentacion.

09.00-11.00
MESA DE PUESTA AL DIA.

Aplicaciéon de estrategias especificas en el tratamiento del dolor.
Moderador: Dr. Manuel Barbera Alacreu

< Estrategias actualizadas para la prescripcion y rotacion de opiodes en el
paciente con dolor crénico.

Dr. Aurelio Gémez Luque. (Malaga).

Politraumatizado agudo: Estrategias de tratamiento del dolor
prehospitalarias y en Box de Urgencias.

Dr. Calixto Sanchez Pérez. (Elda).

% Analgesia multimodal en la cirugia abdominal.

Dra. Susana Moliner. (Valencia).

Utilizacion de la inyeccidon de liberacion controlada mediante Liposomas
de sulfato de morfina.

Dr. Oscar De Leb6n-Casasola. Bufalo. (USA).

11.00-13.00
MESA DE PUESTA AL DIA.

Retos en la practica clinica del tratamiento del dolor.
Moderador: Dr. Luis Aliaga Font. (Barcelona).

< Analgesia con Opioides e inmunosupresion
Dr. Oscar De Lebdn-Casasola. Bufalo. (USA).
% Dolor cervico-toracico mantenido por el simpatico:
Bases para la decision del nivel y metodologia utilizada.
Dr. Ricardo Vallejo. Illinois. (USA).
Tratamiento Invasivo del Dolor Facial: Radiofrecuencia del ganglio esfenopalatino,
Ganglio de Gasser, 0 Ganglio C2. Metodologia de la seleccion e indicaciones.
Dra. Maria Luisa Franco. (Bilbao).
% Indicaciones y metodologia actualizada del tratamiento venoso regional.
Dr. José Manuel Lopez Millan. (Sevilla).

13.00-14.00

TEMA DE ACTUALIDAD
Moderador: Dr. Jorge Pallarés y Delgado de Molina. (Valencia).

Técnicas de relleno en fracturas de cuerpos vertebrales. Indicaciones y
selecciéon de técnicas.
Dr. Ricardo Vallejo. (lllinois. USA).

14.00-16.00
COMIDA DE TRABAJO

7
0‘0
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FOROS ESPECIALES ESRA

Estos foros estaran expuestos durante todo el ano en la pagina web de la sociedad:

WWW.esra-spain.orqg

para facilitar el intercambio de ideas, opiniones y aportaciones de todos los
anestesidlogos interesados en la tematica del foro.

Cada visitante recibira una respuesta individualizada a su pregunta o aportacion
por el moderador del foro.

Con toda la informacion acumulada durante el afio, y aquella relevante considerada
por los moderadores de los foros, se construira el esquema que facilitara el debate
interactivo durante el congreso anual.

FORO DE CONSENSO ESPECIAL DE LA ESRA.
Farmacos que alteran la hemostasia y técnicas regionales anestésicas y
analgésicas: recomendaciones de seguridad.

Panel de Expertos: Dr. Juan Vicente Llau, Dr. José De Andrés, Profesora Carmen
Gomar. Dr. Aurelio Gbmez-Luque, Dr. Francisco Hidalgo, Dr. Luis Miguel Torres.

FORO DE DEBATE
Bloqueo de Plexos y Nervio Periférico.

Moderadores: Dr. Xavier Sala i Blanch. (Barcelona), Dr. Jaime Rodriguez.
(Santiago de Compostela), Dr. Julian Roldan. (Barcelona).

FORO DE DEBATE
Anestesia Combinada Epidural - Subaracnoidea en Obstetricia.

Moderadores:
Dr. Carlos Errando (Valencia), Dr. Francisco Palacio (Madrid).

FORO DE DEBATE
Dolor neuropatico.

Moderadores:
Dr. German Cerda-Olmedo. (Valencia), Dra. M2 Luz Canovas. (Orense).

FORO DE DEBATE
Tratamiento del Dolor Agudo: ¢(Cual es el mejor disefo intrahospitalario?

Moderadora: Dra. Susana Moliner. (Valencia).

FORO DE DEBATE
Cefalea Post-Puncion dural.

Moderadores:
Dr. Andrés Lopez. (Madrid), Dr. Miguel Angel Reina. (Madrid),
Dra. Blanca Martinez. (Madrid).




DEBATE CON EL ESPECIALISTA

OBJETIVO: Este debate tiene por objeto proporcionar al anestesiologo la
oportunidad de interaccionar con especialistas de reconocido prestigio, para poder
plantear todas aquellas dudas que surgen en el dia a dia de nuestro trabajo como
especialistas, y poder obtener respuestas que impliqguen una mejora de nuestros
protocolos en cada especialidad.

Moderador: Dr. Juan Vicente LLau. (Valencia).

Area de Debate: Cirugia Digestiva. Modalidades, técnicas e implicaciones

anestésico quirdrgicas.

Dr. José Vicente Roig. (Valencia).

TALLERES DE TRABAJO

Duracion de cada Taller 60 min
Inscripcion individualizada en la Hoja de Inscripcion del Congreso
Se requerira un minimo de 10 inscritos para el desarrollo del taller.

ANESTESIA REGIONAL

WAR1

Anatomia de superficie con modelos humanos para la realizacion de anestesia de plexos.
(Beca de B. Braun).

Dr. José De Andrés, Dr. Fermin Haro.

WARZ2

Aspectos basicos del manejo del ecografo en Anestesia.

Dr. Carlos Errando.

WARS3

Ecografia en la practica del bloqueo plexo braquial supraclavicular.
Dr. Julio Sainz.

WARA4

Ecografia en la practica del bloqueo plexo braquial infraclavicular.
Dr. Alejandro Ortega.

WARS

Ecografia en la practica del bloqueo plexo en miembro inferior.

Dr. Xavier Sala i Blanch.

WARG

Ecografia en la practica del bloqueo plexo en el paciente pediatrico.
Dra. Belén de José Maria.

WARY

Ecografia en la practica del bloqueo plexo braquial interescalénico.
Dr. Alfonso Marqueés.

WARS

Ensefianza de aspectos técnicos del uso del ecégrafo.
Desarrollado por técnicos de las empresas del sector.

WAR9

Como realizar la cirugia ambulatoria del hombro con anestesia regional.
Dr. Enrigue Monzo.



WAR10

Como realizar la cirugia ambulatoria de la mano con anestesia regional.
Dr. Servando Loépez.

WAR11

Como realizar la cirugia ambulatoria del pie con anestesia regional.
Dr. Vicente Roqués.

WAR12

Como realizar la cirugia ambulatoria de rodilla con anestesia regional.
Dr. Servando Loépez.

WAR13

Puesta al dia en neuroestimulacion. Mapping. Respuesta motora.

Dr. Vicente Roqués.

WAR14

Aprendiendo a seleccionar el material en Anestesia de Plexo.

Dr. Jaime Rodriguez.

TRATAMIENTO DEL DOLOR

wD1

Tratamiento del dolor de Raquis con estimulacidn eléctrica percutanea (con
modelos humanos).

Dr. Vicente Villanueva Pérez.

wD2

Dolor Sacroiliaco. Técnicas diagndsticas y posibilidades terapéuticas.

(Con modelos humanos).

Dr. Ricardo Vallejo, Dr. Juan Pérez-Cajaraville.

wWD3

Dolor coxofemoral. Alternativas en el paciente antes de la cirugia y con dolor post-
artroplastia.

Dra. Maria Dolores Lopez Alarcon.

wbD4

Evidencias y aplicaciones del Ozono en tratamiento del Dolor cronico.

Dra. M2 Luz Canovas.

WD5

Neuropatias: Definicion préactica y aplicacion de los diferentes tipos de
estimulacion nerviosa en el tratamiento del dolor cronico.

Dr. José Manuel Lopez Millan.

ESRA INTERNET CAFE

Esta area estard abierta de forma permanente durante todo el congreso, tanto
para la realizacion de consultas por los asistentes al congreso, como para el
desarrollo de intercambios cientificos e interaccion con la pagina web de la ESRA:
www.esra-spain.org; con el fin de facilitar el intercambio de ideas, opiniones y
aportaciones de todos los anestesidlogos participantes en el congreso. Esta area
estara atendida por los web-master de la ESRA:

Dr. José Luis Soriano. (Valencia).
Dr. Vicente Roqués Escolar. (Murcia).




COMUNICACIONES LIBRES

Se aceptaran comunicaciones libres con presentacion en forma de POSTER.
La redaccion deberéa ser de acuerdo a las normas generales que se acompafan
en la hoja especial de presentaciéon del resumen.

- Fecha limite para el envio: 15 de junio de 2007

En caso de ser aceptada la comunicacion por el Comité Cientifico de la Reunion,
la presentacion en POSTER se realizara con unas medidas maximas de: Largo:
120 - Ancho: 80, siendo las aconsejables para una adecuada calidad de la
presentacion.

LIBRO DE ACTAS

El Comité Organizador realizara un libro, que recogeré el contenido cientifico de
la Reunidén e incluira las ponencias presentadas, editado como: “Puesta al dia
en Anestesia Regional y Tratamiento del dolor: Volumen 10 - 2007

PREMIOS A LOS MEJORES TRABAJOS PRESENTADOS EN LA REUNION ESRA-ESPANA.
4 PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION LIBRE

El Comité Cientifico seleccionara entre los trabajos aceptados las 7 mejores
comunicaciones, para su presentacion oral en la sesion de la tarde del 13 de
septiembre de 2007, con un tiempo de presentacion de 10 minutos.

Estos trabajos optaran al Premio a la mejor Comunicacion Libre, obteniendo la
ganadora un Diploma acreditativo y una beca de 1.500 Euros, otorgados por la
empresa Becton Dickinson.

NORMAS PARA LA CONCESION DEL PREMIO:

1.- Los autores de los trabajos seleccionados deberan aportar 5 copias del texto
completo de su trabajo junto con la bibliografia utilizada al Secretario del
Jurado al inicio de la reunion.

2.- La puntuacion final serda el resultado de la suma de las puntuaciones
parciales de todos los apartados evaluados por los diferentes miembros del
Jurado, segun plantilla de evaluacion estandar contemplada en las bases
reguladoras del premio.

3.- En caso de empate la puntuaciéon decisoria serda la parcial obtenida por el trabajo
en el apartado de material y métodos + originalidad + utilidad clinica.

4.- En caso de empate se decidira por votacion secreta entre los miembros del
Jurado siendo el voto del Secretario considerado como voto de calidad.

5.- Becton Dickinson como patrocinador del Premio se reserva el derecho a la
difusién tanto del acto como del contenido de los trabajos seleccionados
para su participacion en el Premio.




L 2 PREMIO AL MEJOR POSTER

El Comité Cientifico otorgara un premio a la mejor presentacion en forma de
POSTER entre los expuestos durante la celebracion del Congreso. La
evaluacion se realizara de forma secreta durante el tiempo de exposicion de los
posters por los miembros del Comité Cientifico.

El trabajo ganador obtendra un diploma acreditativo y una beca de 600 EUROS
otorgados por la empresa Becton Dickinson.

4 PREMIO AL MEJOR VIiDEO

PATROCINADO POR LA SOCIEDAD EUROPEA DE ANESTESIA REGIONAL Y
TRATAMIENTO DEL DOLOR (ESRA-Espafia) Y GRIFOLS-MOVACO.

BASES

> Podran optar a estos premios todos los videos originales, de caracter
independiente no publicados previamente.

> Los videos deberan versar sobre la anestesia o analgesia regional.

> Para la participacion en el premio, los autores deberan remitir carta de
participacion indicando el titulo, autores, centro de realizacion, direccién de
contacto y sistema utilizado, con un tiempo limite de 20 dias antes de la
celebracion de la reunion.

> Tendran consideracion especial la originalidad, el interés clinico y los nuevos
avances en metodologia y disefio que proporcionen para el tratamiento de
los pacientes.

> Los videos pueden ser presentados en formato VHS, CD y DVD. Es necesario
especificar el formato en el que se presentan.

Los videos tendran una duracion entre 5 y 10 minutos.

Los videos se expondran durante la reuniéon de ESRA-Espafia, que se
celebrara anualmente.

> Los autores de los videos tendran que estar presentes durante la exposicion
de los mismos.

> Los autores autorizan a la SOCIEDAD EUROPEA DE ANESTESIA REGIONAL Y
TRATAMIENTO DEL DOLOR (ESRA), como Sociedad patrocinadora de la
Reunion y del premio, al uso de los videos. Esta se compromete a exponer
claramente la autoria del centro de realizacion de los mismos.

> El Jurado Calificador evaluara los videos y otorgara los premios
correspondientes, de acuerdo a las siguientes normas:

1. Originalidad (idea): ¢(Se trata de una idea verdaderamente diferente o
repite ideas de otros trabajos?

2. Metodologia: ¢Se describen de forma adecuada el método empleado y su
ambito de aplicacion?

3. Aplicabilidad: ¢Tienen los resultados una aplicabilidad clinica o
experimental inmediata o remota?

vV




4. Presentacion: Calidad de la imagen y valoracion del resultado didactico
del conjunto de la presentacion. ¢Se ajusta a las normas del premio?

El Jurado Calificador estara compuesto por:
- Presidente de la ESRA.
- Miembros seleccionados del Comité Cientifico de la ESRA.

La SOCIEDAD EUROPEA DE ANESTESIA REGIONAL Y TRATAMIENTO DEL
DOLOR (ESRA) y GRIFOLS-MOVACO concederad 1 premio consistente en
Diploma acreditativo y una beca de 600 Euros.

El fallo del Jurado Calificador se hara publico durante la Cena de Gala de la
Reunién ESRA-Espafa del afio en curso. Para la concesion y entrega del
premio, sera condicion indispensable la presencia en el acto de, al menos,
uno de los autores del trabajo premiado. ElI premio sera declarado
desierto, si no es recogido por su 0 sus autores. La beca se
acumulara automaticamente para el premio del afio siguiente.

Los premios podran declararse desiertos si a juicio del Jurado se estimase
que los videos no reunen el nivel cientifico o de calidad adecuados.

Las decisiones del Jurado son inapelables.




BECAS DE FORMACION EN DOLOR CRONICO

PATROCINADAS POR LA SOCIEDAD EUROPEA DE ANESTESIA REGIONAL y
TRATAMIENTO DEL DOLOR (ESRA-Esparfia) Y MEDTRONIC

BASES

> Podran optar a estas BECAS todos los autores, que figuren como PRIMER
AUTOR de trabajos presentados como comunicacion libre a la reunion anual de
la ESRA-Espafa.

> Los trabajos deberan ser originales en relaciéon con un area de investigacion en
DOLOR CRONICO.

> Para la participacion en las BECAS, los autores deberan indicarlo expresamente
en el apartado correspondiente, que se acompafa a la comunicacion.

> Asi mismo, se debera remitir carta del aplicante a la beca dirigida a la
Secretaria de ESRA-Espafa. Por email: esra_hgv@gva.es. Por correo a:
Cristina Cruz. Secretaria ESRA-Espafna. Servicio de Anestesia, Reanimacion y
Tratamiento del Dolor. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia.
Avda. Tres Cruces, s/n. 46014 -Valencia.
En esta carta deben constar:
-Conocimientos Previos en el area de Dolor Crénico.
-Objetivos de la formacion.

> Las becas tendran las siguientes caracteristicas:
% Duracion tres meses.
% Dotacion 3.000 euros.

> Lugar de Formaciéon: Unidad Multidisciplinar de tratamiento del dolor.
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia.

> El Jurado Calificador evaluara los Trabajos y otorgarda los premios
correspondientes, de acuerdo a las siguientes normas:
1. Originalidad (idea).
2. Metodologia.
3. Aplicabilidad.
4. Presentacion.
Estas caracteristicas de los trabajos presentados serviran al jurado calificador
como evaluacion de las condiciones del candidato a la BECA.

> EIl Jurado Calificador estara compuesto por:
& Presidente de la ESRA.
& Miembros seleccionados del Comité Cientifico de la ESRA.

> El fallo del Jurado Calificador se hara publico durante la Cena de Gala de la
Reunion ESRA-Espaia del afio en curso. Para la concesion y entrega del
premio, sera condicion indispensable, la presencia en el acto del autor del
trabajo que opta a la Beca. La Beca se declarara desierta si el premio no
es recogido por su o sus autores, acumulandose automaticamente
para la dotacion econdmica de las Becas del afno siguiente.

> Las Becas podran declararse desiertas, si a juicio del Jurado se estimase que
los trabajos presentados no reunen el nivel cientifico o de calidad adecuados.

> Las decisiones del Jurado son inapelables.



INFORMACION DE INTERES

Valencia, capital de la Comunidad Valenciana, cuenta actualmente con un total de 807.396
habitantes y es el centro de una extensa area metropolitana que alcanza el millén y medio.
Representa el 18% de la poblaciéon de la Comunidad Valenciana y es por tamafio
demogréafico, la tercera ciudad de Espafa.

Desde que fue fundada por los romanos en el afio 138 a. C., Valencia ha ido acumulando la
enorme riqueza aportada por las diferentes culturas que en ella han vivido (visigoda,
musulmana...). Pasear por Valencia es sentir la pluralidad y evolucion de una ciudad en la
que los legados de su proéspera historia conviven armoénicamente con las recientes e
innovadoras construcciones.

Valencia es hoy uno de los centros industriales mas importantes del Mediterraneo. EI mayor
puerto en manejo de contenedores de Espafa y uno de los mas activos en el arco
mediterraneo. 170 lineas maritimas la conectan con 300 puertos de 5 continentes. Fruto de
esta intima relacién con el mar, de su capacidad organizadora de grandes eventos y del
empefo de todas las administraciones publicas, Valencia ha sido elegida entre 65 ciudades
de todo el mundo como sede de la 322 edicion de la Copa América. Este acontecimiento
internacional que se celebrara en la primavera de 2007, convertira a la ciudad en una
privilegiada ventana al Mediterraneo, en la que cada visitante sera un espectador de excepcion.
Asimismo, se ha convertido en un destacado centro de congresos europeo y punto de
encuentro de primer orden para quienes desean desarrollar sus negocios o participar en sus
certdmenes feriales. Valencia es una ciudad cosmopolita, idénea para la actividad comercial
y el intercambio cultural. La oferta cultural se concentra en 34 Museos ,66 Galerias de Arte,
19 Teatros, 21 Cines, y una variada vida nocturna.

Valencia posee uno de los climas mas benignos de Europa. Se caracteriza por un clima
suave, tipicamente mediterrAneo, con una temperatura media anual superior a los 17°C.
Los veranos son calidos y los inviernos muy moderados. En Septiembre la Temperatura
media es de 23° con una maxima de 28 y minima de 19°.

COMO LLEGAR

En avion
El aeropuerto esta situado a unos 8 kilbmetros al oeste de la ciudad, y dispone de
frecuentes comunicaciones con Valencia, a través de autobus y taxis.

En tren

La estacion esta situada en pleno centro de la ciudad de Valencia, la Estacion del Norte
representa la puerta de entrada a Valencia de todos aquellos viajeros que utilizan el tren
para visitarnos. La Estacion del Norte acoge tanto la red de cercanias, que posibilita los
viajes por las localidades mas cercanas, como los trenes mas modernos que unen Valencia
con Madrid y Barcelona o las principales ciudades europeas.

Por carretera

La autopista AP-7 del Mediterraneo, que transcurre de norte a sur por todo el litoral
levantino, sirve de conexion con la red europea de autopistas y con las autpvias A-23
Sagunto-Somport y A-3 Madrid-Valencia. La mayoria de los servicios de transportes de
viajeros que operan en Valencia tienen su inicio y final de trayecto en la Estacion de
Autobuses de Valencia.



INSCRIPCION

Toda la informacion estara disponible y actualizada en la pagina web de la sociedad
Wwww.esra-spain.org

Las inscripciones se realizaran cumplimentando el correspondiente boletin a favor del
X1l ESRA Local Meeting, remitiéndolo a la SECRETARIA TECNICA de la reunion.

EVENIR S.L.
Avda. Somosierra, 24-1° D
28700- San Sebastian de los Reyes (Madrid)
Tfno + 34 91 6586557
Fax: + 34 91 6586558
e-mail: info@13esraspain.com
Web: www.evenirsl.com

EXPOSICION TECNICA Y COMERCIAL

Se instalard en un salén de la Sede de la Reunion una completa exposicion
comercial, con los ultimos avances en material y farmacologia, relacionada con la
practica de la anestesia regional y tratamiento del dolor.




ACTIVIDADES DE LA ESRA

NACIONALES
Informacioén: http://www.esra-spain.org/calendario_eventos.php

2007

% 1V CURSO DE BLOQUEOS NERVIOSOS PERIFERICOS DEL MIEMBRO
INFERIOR. 5-7 de Marzo de 2007. Organiza: Hospital Universitario de
Valme. Sevilla.

% 1 CURSO INTERNACIONAL DE ANESTESIA REGIONAL GUIADA POR
ECOGRAFIA. 19 y 20 de Abril de 2007. Organiza: Hospital Asepeyo
Sant Cugat. Barcelona.

% | CURSO TEORICO-PRACTICO DE BLOQUEO NERVIOSO GUIADO
POR ULTRASONIDOS. 9-11 de Mayo de 2007. Organiza: Hospital USP
La Colina. Sta. Cruz de Tenerife.

2008

% VI1II CURSO TEORICO PRACTICO DE TECNICAS ANESTESICAS
ANATOMIA APLICADA AL BLOQUEO DEL PLEXO CERVICOBRAQUIAL
y DEL MIEMBRO SUPERIOR. Enero 2008. Organiza: Hospital Clinic.
Barcelona.

% VI CURSO TEORICO PRACTICO DE TECNICAS ANESTESICAS Y
ANATOMIA DEL TRONCO, EL PLEXO LUMBOSACRO Y EL MIEMBRO
INFERIOR. Organiza: Hospital Cinic. Barcelona.

% XIV Reunion Anual ESRA-Espaia. Sevilla 22-24 de Octubre de 2008.

INTERNACIONALES

2007

ESRA XXVI ANNUAL CONGRESS . Valencia (Spain). 12-15 Septiembre 2007
Informacion: http://www.kenes.com/esra/accom.asp

KENES INTERNATIONAL

17, rue du Cendrier - P.O. Box 1726 - CH-1211 Geneva 1, Switzerland

Tel: +41 22 908 0488 - Fax: +41 22 732 2850 - E-mail: reg_esra@kenes.com

2008

ESRA WINTER WEEK. Davos (Suiza) Febrero 2008.
Informacion: http://www.kenes.com/esrawinterweek/

11TH WORKSHOP NEURAL BLOCKADES ON CADAVERS
Innsbruck (Austria) Febrero 2008.
Informacion: http://www.kenes.com/esra-austria2008/

ESRA XXVI1I ANNUAL CONGRESS . Génova (Italia). Septiembre 2008.




BENEFICIOS DE LOS MIEMBROS DE LA ESRA

s Descuentos especiales en la inscripcion a cualquier actividad organizada por
la ESRA a nivel nacional e internacional.

sk Suscripciéon gratuita a la revista "International Monitor on Regional
Anaesthesia”.

sk Envio gratuito por correo del Libro de resumenes del Congreso Europeo
anual "Highlights in Pain Therapy and Regional Anesthesia™ en caso de no
estar inscrito.

sk Tarifa especial de subscripcién conjunta con la cuota anual de la ESRA a la
revista "Regional Anaesthesia and Pain Medicine".

¢ Entrada gratuita en secciones reservadas a socios de la hoja web de la

sociedad: www.esraeurope.org, asi como la pagina de la Sociedad en
Espafia www.esra-spain.org

iANIMATE, HAZTE SOCIO, TE ESPERAMOS!




Si quieres recibir mas informacion, visita nuestra pagina web:
WWwW\Ww.esra-spain.org

o rellena este cupon y hazlo llegar a:

Cristina Cruz

Secretaria ESRA-Espafa

Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor

Consorcio Hospital General universitario de Valencia

Avda. Tres Cruces, s/n - 46014 Valencia

email: esra_hgv@gva.es
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SECRETARIA CIENTIFICA

Cristina Cruz

Secretaria ESRA-Espafa

Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor
Consorcio Hospital General Universitario de Valencia

Avda. Tres Cruces s/n

46014 Valencia

email: esra_hgv@gva.es

SECRETARIA TECNICA

EVENIR S.L.

Avda. de Somosierra, 24 - 1° D

28700 San Sebastian de los Reyes (Madrid)
Teléfono: +34 91 6586557

Fax: +34 91 6586558

e-mail: info@13esraspain.com

web: www.evenirsl.com




